
 

 

Бочарова Татьяна Сергеевна 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение гимназия №7 

Московской области, г. Чехов 

 

СЦЕНАРИЙ МЕРОПРИЯТИЯ 

«СПОРТИВНАЯ ВЕРТУШКА» 

 

Цели:  

1. Воспитание у старшеклассников чувства ответственности; 

2. Формирование навыков рациональной организации свободного 

времени у младших школьников. 

Оборудование: Дартс и дротики, ворота и футбольный мяч, корзина и 3 

теннисных мяча, скакалка, радиоуправляемая машинка, карандаши. 

Предварительная подготовка: Подбирается просторное помещение, 

составляется список тематических загадок, распечатываются индивидуальные 

бланки участникам - буклет «Мои достижения» различных цветов (см. 

Приложение 1). 

Количество участников: 10-20 младших школьников; минимум 7 

старшеклассников. 

Время: 30-40 минут. 

Технология проведения: В помещении организуются участки-этапы для 

прохождения младшими школьниками различных испытаний: дартс, футбол, 

мяч в корзину, скакалка, маршрут для радиоуправляемой машины, отгадывание 

загадок, интеллектуальные задания, контроль. На каждом этапе устанавливается 

ответственный старшеклассник, задача которого проконтролировать 

выполнение задания участником. 



 

Ведущий проводит разъяснение хода мероприятия, раздаются буклеты. 

Первоначальная задача   малышам - собраться в группы в зависимости от 

цвета бумаги   буклета. Затем ведущий самостоятельно направляет группы на 

этапы. Дальнейшее передвижение участников идёт в зависимости от скорости 

прохождения каждого испытания. Каждый малыш должен собрать отметки об 

успешном выполнении каждого задания. По окончании его буклет проверяет 

старшеклассник и сообщает о завершении испытаний. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение 1 – Буклет «Мои достижения» (двухсторонняя печать) 
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